
                                                  
 
 
 
 

                 

 
          報道関係者各位 
       2015 年 7 月１６日 

 
 
歩数と消費カロリーを自動で計測！今年40周年を迎えたマイメロディ 
とのコラボダイエットアプリ「おでかけマイメロディ」をリリース 

 
 

スマートフォンアプリの企画・開発・運用を手掛ける、株式会社 Nagisa (本社:東京都目黒区 
代表取締役社長 横山佳幸、以下「Nagisa」)は 株式会社サンリオウェーブ（本社：東京都品
川区、代表取締役社長：山村 眞一、以下「サンリオウェーブ」）との協業にてダイエットア
プリ『おでかけマイメロディ』を 2015 年 7 月 11 日にリリース致しました。 
 
■ おでかけマイメロディとは 
 ダイエットアプリ「おでかけマイメロディ」は、iPhone を持って移動した歩数を自動で算
出し、そこから消費カロリーを自動で計測してくれるダイエットアプリです。身長・体重等
のパーソナルデータを入力することで、1ヶ月で１Kg 痩せるために必要な歩数を算出、マイ
メロディと一緒に達成率を毎日楽しく確認することができます。 
 

 



                                                  
 
 
 
 

                 

 
 
■ 楽しくて可愛い！「おでかけマイメロディ」の 3つのポイント 
 
①歩数や消費カロリーを自動で表示、達成率も一目でわかる 
アプリを起動しておくとその日の歩数や消費カロリー等を自動で表示。可愛いマイメロディ
のグラフで、あと何歩歩けば目標達成か一目でわかります。さらに iPhone5S,6,6Plus であ
れば直近１週間のデータが自動で算出されるので、アプリをインストールする前の１週間の
データまで見ることができます。 
 
②目標を達成して福引にチャレンジ！可愛いマイメロディの背景やアニメーションをゲット 
毎日の目標歩数を達成することでもらえるコインで福引にチャレンジすると、ホーム画面の
マイメロディの可愛い背景やアニメーションがもらえます。その数は 60 種類以上！ホーム画
面を開くたび、色々な場所におでかけしているマイメロディを楽しむことができます。 
 
③体重・体脂肪の管理もできる 
歩数や消費カロリーの自動表示の他にも、体重や体脂肪を自身で入力・管理することができ
ます。記録した内容をグラフ表示すれば、その推移も一目でわかります。 
 

 



                                                  
 
 
 
 

                 

■ 今後も Nagisa とサンリオウェーブとの協業アプリが続々リリース 
 Nagisa とサンリオウェーブとの協業アプリ第一弾として、2014 年 7 月に「おさんぽハロ
ーキティ」をリリース、2015 年 5 月時点で 100 万 DL を突破している人気アプリです。 
そして今回の「おでかけマイメロディ」の他にも、今年度中に 4本の協業アプリのリリース
を予定しております。これまでのヘルスケアカテゴリのみならず、カジュアルゲームやツー
ルアプリ等、様々なアプリを展開していく予定となっており、サンリオの様々な大人気キャ
ラクターとコラボしながら、年内に 300 万 DL を目指してまいります。 

 
■ ダウンロード方法 
App Store にて『おでかけマイメロディ』で検索してください。 
 App Store URL： https://itunes.apple.com/jp/app/chao-jian-
dandaietto!odekakemaimerodi/id996889172?mt=8 
 
   
■Nagisaのご紹介 
株式会社 Nagisa は『構想はいつも、実現を待っている。』を経営理念とし、革新的で、利
便性が 高く,面白いサービスを構想しては実現を繰り返すモノづくり集団です。 スマートフ
ォンを持つのが当たり前になり、更なる成長が見込めるスマートフォンアプリの領域で、 こ
れまでに培ったノウハウを生かし、コミュニティ、ユーティリティ、ゲーム、知育等の企画、
開発 を行い、現在までに 2,000 万 DL 以上を越える実績をあげております。 今後、日本だ
けではなく世界を代表するスマートフォンアプリプレーヤーとして、今期中に 1億 DL を目
指し、更なる事業展開してまいります。 
 
 
 
 
 



                                                  
 
 
 
 

                 

■	 Nagisa の会社概要 
  会社名 ： 株式会社 Nagisa (英文名：Nagisa,Inc.) 
  代表者 ： 代表取締役社長  横山 佳幸(よこやま よしゆき) 
  所在地 ： 東京都目黒区青葉台 4-7-7 青葉台ヒルズ 10F 
  設立  ： 2010 年 5 月 17 日 
  資本金 ： 3 億 956 万 8,400 円（資本準備金を含む） 
  事業内容： メディア事業、受託開発事業 
	  URL    ： http://nagisa-inc.jp 
 
 
	 

	 

	 

	 

	 

 
【商標名称等に関する表示】 
＊Nagisa 及び「Nagisa」ロゴは株式会社 Nagisa の商標または登録商標です。 
＊記載されている会社名及び商品名／サービス名は、各社の商標または登録商標です。 
＊「iPhone」および「App store」は、米国およびその他の国々で登録された Apple Inc.の商標です 

【報道関係の方からのお問い合わせ先(本リリースに関して)】 
	 

株式会社 Nagisa	 広報：鈴木	 絵美	 

TEL：03-6407-0432  Eメール：info@nagisa-inc.jp 


